
 
 
Montageanleitung „Hi-Flow“- Modell 
Das EINZIGE Mundstück, das garantiert zu Ihnen passt..! 
 
Bitte benützen Sie diese Tabelle zur Auswahl des passenden Mundstück - Typs  
TYP  TYP  
II ABYSS Explorer II Ocean Reef 
II AERIS® II OCEANIC Delta, Alpha, Omega, GT, GT3 ( nicht ZETA)  
II DIVE BUDDY(D.B.) I ProSub ( Avalon)  
I APOLLO® I Scubapro®  
I AQUALUNG® ältere Atemregler aus Metall II Scubapro® A700 
II AQUALUNG® Titan, Legend I SEAC® 
I ATOMIC (vor 2005 I, nach 2005  II) I Seemann SL40 , SL 50, SL 60 
I BEUCHAT ®Evolution, Iceberg & Nitrox BEUCHAT VXT8, 

VXTOcto, VX4 
II SEEMANN ( SL 200, SL 400, SL 600, SL 350 )  

II BEUCHAT® VS8, VS4, VS3, VX10 II  Sherwood® ( Maximum, Oasis, Blizzard ) 
I CRESSI-SUB (Not Ellipse) I SUBGEAR Aruba, Bonaire, Cayman 
I DACOR (After 1992) I Tabata / Tusa® (nicht für Tusa Imprix) 
II DACOR Viper  + Eagle   
II DIVE RITE   
II HALCYON REBREATHER   
I IST(Proline is a II)   
II MARES – neue Modelle (jedoch nicht MARES MR-12- II, 

III, IV OR V) 
  

 
Diese Liste dient als Anhaltspunkt bei der Montage und ersetzt nicht die Bedienungsanleitung des Herstellers Ihres Atemreglers. Bitte fragen Sie Ihren 
Fachhändler nach dem passenden Mundstück. 
Atemregler und Schnorchel die nicht auf der Liste zu finden sind: Um festzustellen, welches SeaCURE MUNDSTÜCK an Ihre  2.Stufe oder Schnorchel passt,  messen 
Sie einfach das Aufnahmestück, an der das Mundstück befestigt wird. (Siehe Skizze)  
 
Standard Aufnahmestück (30 – 32mm x 19mm) entspricht SeaCURE 1 (Type I) 
Übergröße Aufnahmestück (35 – 37mm x 23mm) entspricht SeaCURE 2 (Type II) 
 
 
Aktuelle Umfragen haben ergeben, dass beinahe alle auf dem Markt befindlichen 2.Stufen, den gleichen Maßen entsprechen. Kleine Abweichungen (größer, kleiner) sind u. 
Umständen möglich. 
U.S PATENT NOS. 5,305,741 & 5,865,170, 7,455,064 
 
Ihr SeaCURE Mundstück ist ein einzigartiges, formbares Atemregler-Bauteil. Dieses passt sich exakt Ihrer Mundform, Zahnform und Ihrem Bissabdruck an, ohne 
die Funktion des  Mundstückes oder Atemreglers zu beeinflussen. SeaCURE bietet einen individuellen Komfort, und beugt Ermüdung der Kiefermuskulatur vor, 
die erfahrungsgemäß von vielen Original-Mundstücken bekannt ist. 
 
Das SeaCURE Mundstück wurde designed und entwickelt von Dr. Randall C. Moles, anerkannter Kieferorthopäde,  Experte der Kiefermedizin, und langjähriger 
Gerätetaucher. 
 
Bevor Sie das Mundstück formen, stellen Sie sicher, dass Sie die richtige Größe für Ihren Atemregler ausgewählt haben. Das SeaCURE 1 passt für die meisten 
Atemregler mit normalem Anschlussstück; SeaCURE 2 ist für größere Öffnungen der 2.Stufe mit erhöhtem Luftdurchfluss gedacht (z.B. Seemann, Oceanic, Aeris) 
(Die Größenangabe finden Sie zwischen den Bisswarzen und der Innenseite des Atemregleranschlusses. Im Zweifelsfall fragen Sie Ihren Tauchshop. 
 
Lesen Sie sich bitte die Anleitung genau durch, und verfahren Sie nach den angegebenen Schritten. Führen Sie die Anpassung an Ihren Mund vor der Montage 
an die 2. Stufe durch.  
 
 
ANLEITUNG 

 
Bevor Sie mit der Anpassung  beginnen, platzieren Sie bitte die mitgelieferte Halterung in die 
Öffnung des Mundstückes, welche in Richtung 2.Stufe zeigt. Diese Halterung ist sehr hilfreich, 
während der Anpassungsphase. Jetzt benötigen Sie noch folgende Hilfsmittel: 
-Behälter für heißes Wasser (kleiner Kochtopf o.ä.) 
-Scharfe Schere 
-evtl. Küchenzange 
-Spiegel 
 
Schritt 1 Im Gegensatz zu konventionellen Mundstücken muss das SeaCURE Mundstück 
präzise und genau an Ihren Mund und Biss angepasst werden. Aus diesem Grund ist ein „OBEN 
(TOP)“ und „UNTEN (BOTTOM)“ angezeigt. Bei den meisten Personen ist bei geschlossenem 

Kiefer die obere Zahnreihe leicht nach vorne geschoben, die untere Zahnreihe ist etwas weiter hinten. (Siehe BILD A). 
Wenn Ihr Gebiss dem entspricht, sollte die Aufschrift „SeaCURE“ von oben zu lesen sein (Sowohl während des 
Formungsprozesses, als auch nach der Montage an der 2.Stufe) 
Sollte Ihr Gebiss jedoch dem des BILDES C entsprechen, so drehen Sie das SeaCURE Mundstück einfach um; die Pat. Nr. sollte 
von oben lesbar sein. (Sowohl während des Formungsprozesses, als auch nach der Montage an der 2. Stufe) 
 
HINWEIS: Die Positionierung ist sehr wichtig für maximalen Tragekomfort und Effektivität!  

 
Schritt 2 Nachdem Sie nun die richtige Position für Ihr Gebiss ermittelt haben, nehmen 
Sie nun das SeaCURE Mundstück in den Mund und fühlen Sie zunächst die Passform. ZU 
DIESEM ZEITPUNKT IST DAS MUNDSTÜCK NOCH NICHT GEFORMT UND WIRD 

SICH UNPASSEND ANFÜHLEN. Sie werden im Vergleich zu herkömmlichen 
Mundstücken feststellen, dass die Bisswarzen komplett auf allen Zähnen aufliegen. Sollten 
die Bisswarzen bis in den Rachenraum reichen, nehmen Sie eine Schere, oder auch ein 
scharfes Messer, und schneiden Sie überflüssiges Material von jeder Seite der Bisswarze 
ab (BILD D). 
 
Hinweis: Schneiden Sie nicht mehr als 3mm während eines „Abschneidvorganges“ von 
Ihrem Mundstück. Probieren Sie lieber mehrmals das Mundstück, somit vermeiden Sie 
eine zu starke Kürzung. 
 

Schritt 3 In einem entsprechenden Gefäß (z.B. Kochtopf mit mind. 20cm Durchmesser und 15cm Tiefe) bringen Sie nun das 
Wasser (Boden ca. 10cm auffüllen / BILD E) zum kochen. Anschließend drehen Sie den Herd ab und lassen das Wasser etwas 
abkühlen, solange bis es nicht mehr brodelt. 
 
VERWENDEN SIE KEINESFALLS EINE MIKROWELLENHERD FÜR IHR SeaCURE Mundstück!  
 



Schritt 4 Halten Sie nun Ihr Mundstück mit Hilfe der Halterung soweit ins Wasser, bis die Bisswarzen komplett untergetaucht sind 
(BILD F).  
 
BITTE NICHT DIE SEITE DES ANSCHLUSSES DER 2.STUFE INS WASSER LEGEN ODER UNTERTAUCHEN! 
 
Tauchen  Sie nun das Mundstück in der angegebenen Position für max. 25 Sekunden ins heiße Wasser; (Bitte diese Zeit nicht 
überschreiten) anschließend nehmen Sie das Mundstück aus dem Wasser.  SCHÜTTELN SIE DAS MUNDSTÜCK MIND. 
DREIMAL AB, UM HEISSES WASSER ZU ENTFERNEN! Nehmen Sie das Mundstück keinesfalls in den Mund, solange sich 
heißes Wasser daran befindet! 
 
Schritt 5. Nehmen Sie nun sofort das SeaCURE Mundstück in den Mund. Stellen Sie sicher, dass dieses richtig positioniert ist 
(siehe Schritt 1); führen Sie nun die drei angegebenen Schritte durch; dies vor einem Spiegel, um sicherzustellen, dass sich das 
Mundstück direkt unter der Nase befindet: 
 
A. Beißen Sie kräftig auf das Mundstück. Vermeiden Sie aber auf jeden Fall ein Durchbeißen des Mundstückes. 
 
B. Während die Zähne zusammengebissen bleiben, drücken Sie die Innenseite der Bisswarzen mit Ihrer Zunge gegen die 
Zähne.  
 
C. Gleichzeitig drücken Sie die Außenseite der Bisswarzen gegen die Zähne, indem Sie von außen mit den Fingern auf 
Ihre Backen drücken (BILD G) 
 
Jetzt entspannen Sie die Muskulatur, Ihr SeaCURE Mundstück ist jetzt individuell an Ihren Kiefer und Ihre Zähne angepasst. Die 
Bisswarzen sind nun transparent, haben tiefe Abdrücke von Ihren Zähnen und sind perfekt an Ihren Mundraum angepasst. 
 

WICHTIGER HINWEIS: Manche Personen haben einen sehr ausgeprägten Würgereflex, 
welcher während des Anpassens auftreten kann. Versuchen Sie trotzdem für einige 
Momente das Mundstück in der vorgeschriebenen Art und Weise im Mund zu behalten. 
Anschließend „probieren“ Sie das Mundstück. Sollte nun weiterhin ein Würgereflex entstehen, schneiden Sie mit Hilfe eines scharfen 
Messers („Teppichmesser“) die vier Innenflanken (BILD H) des Mundstückes etwas ab. Testen Sie das Mundstück erneut. Sollte nun 
immer noch ein Würgereiz entstehen, wiederholen Sie diesen Vorgang erneut, bis das SeaCURE Mundstück perfekt passt. 
 
 
Schneiden Sie nur soviel Material ab wie nötig  –  lassen Sie aber soviel Material am Mundstück wie möglich. Vergewissern Sie sich 
nochmals, an den richtigen Punkten zu schneiden. Falls notwendig, kann das Mundstück mehrmals erwärmt und bearbeitet 
werden! Bitte beachten Sie hierzu folgende Schritte: 
 
 
HINWEIS: Ihr Mundstück ist mehrmals formbar! Sollten Sie mit dem ersten Ergebnis nicht ganz zufrieden sein, oder der Abdruck 
Ihrer Zähne zu schwach, so wiederholen Sie ganz einfach SCHIRTT 3 bis 5. Vergewissern Sie sich aber vorher, dass das Mundstück 
ganz abgekühlt (Zimmertemperatur) ist.  
BITTE NICHT SOFORT NACH DER ERSTEN FORMUNG WIEDER ERHITZEN. LASSEN SIE DEM MATERIAL GENÜGEND ZEIT, 

UM WIEDER ABZUKÜHLEN.  
Wiederholen Sie dann die individuelle Formanpassung, bis das gewünschte Ergebnis erzielt wurde. Dieser Vorgang kann auch dann wieder vorgenommen werden, wenn Sie 
beispielsweise einen dentalen Eingriff hatten, und sich die Zahnreihen etwas verformt haben. Um eine bessere Anpassung des nun neu geformten Mundstückes zu 
verbessern, nehmen manche Taucher das SeaCURE Mundstück in den Mund, und tragen dies für einige Zeit (Oberfläche) nachdem es abgekühlt ist. Auf diese Art und 
Weise wird eine gewisse Vertrautheit mit dem Mundstück und dessen Form hergestellt.  
 
Ihr persönlich geformtes, individuelles Mundstück ist und hergestellt und kann nun mit Hilfe des mitgelieferten Klemmbandes befestigt werden.  
 
Für die Montage entfernen Sie nun die Halterung, und halten dieses nun in richtiger Position (SCHRITT 1) vor die Öffnung der 2. Stufe. 
Wegen der exakten Passform kann es sein, dass etwas Druck notwendig ist, um das Mundstück auf den Flansch der 2. Stufe zu drücken 
(BILD 1). Drehen Sie das Mundstück evtl. etwas hin und her; wenn dieses dann exakt an der 2. Stufe sitzt (Mundstück muss ganz auf dem 
Flansch anliegen), fixieren Sie das Mundstück mit Hilfe des Klemmbandes, ziehen dieses kräftig an, und schneiden abschließend das 
überschüssige Klemmband ab. 
 
Achtung:  
Bitte lassen Sie die korrekte Montage von Ihrem Tauchsportfachhändler überprüfen oder gegebenenfalls von Ihrem 
Händler durchführen. Unsachgemäße Montage des Mundstückes am Atemregler kann zu Verlieren des Atemreglers 
während dem Tauchgang und somit zu lebensbedrohenden Situationen führen. 
 
Für die Demontage des Mundstückes von der 2.Stufe, schneiden Sie den Verschlussmechanismus des Klemmbandes mit Hilfe eines Seitenschneiders ab. Drehen Sie nun 
das Mundstück hin und her, dann entfernen Sie dieses vom Flansch der 2. Stufe. 
 
 
VERSCHLUSS / LAGERUNG 
 
Nachdem  das Mundstück nun geformt ist, kann die Halterung nun als Verschluss während der Lagerung dienen. Stecken Sie hierzu die Halterung (das Ende mit dem Band 
nach außen) zwischen die Bisswarzen; Nun ist Ihr Atemregler auch von der 2.Stufe geschützt vor Ablagerungen oder „ungebetenen Gästen“. 
 
ACHTUNG 
Die einzigartige Formanpassung des SeaCURE Mundstückes, welche eine hervorragende Passform garantiert, resultiert durch seine Wärmeempfindlichkeit. Vergewissern 
Sie sich deshalb, dass Ihr Atemregler nicht in außergewöhnlich hoher Hitze für längere Zeit gelagert wird. 
 
Wir wünschen Ihnen viele Sichere und komfortable Tauchgänge mit Ihrem Seacure Mundstück 
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